
Аннотация к рабочей программе по коррекционному курсу 

«Речь и альтернативная коммуникация» 

у учащихся основного общего образования 

с умеренной умственной отсталостью  

на 2021-2022 уч.г. 

 

   Рабочая программа по коррекционному курсу «Речь и альтернативная 

коммуникация» для учащихся с умеренной умственной отсталостью основного 

общего образования составлена на основе «Адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования для обучающихся 

с умеренной, тяжёлой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и множественными 

нарушениями развития 

ФГОС- федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, приказ №1897 от 17 декабря 2010г.  (7-9 классы) 

Цель: формирование коммуникативных и речевых навыков с 

использованием средств вербальной и невербальной коммуникации, умения 

пользоваться ими в процессе социального взаимодействия. 

Задачи:  

 Формировать интерес к общению; 

 Формировать умения понимать и использовать доступные средства 

коммуникации в практике импрессивной и экспрессивной речевой 

деятельности для решения соответствующих возрасту житейских задач; 

 Развивать речь в процессе познания окружающего мира; 

 Формировать необходимые умения и навыки социального взаимодействия, 

умения адекватно реагировать на различные ситуации. 

Программа включает в себя по 2 часа в неделю в следующих классах: 

7б класс-2часа 

9б класс-2часа 

В течение 2021-2022 учебного года запланировано: 

I четверть – 15 часов 

II четверть – 16 часов 

III четверть – 20 часов 

IV четверть – 17 часов  

Что составляет за год 68 часов 

Срок реализации программы: 2021-2022 учебный год. 

Содержание коррекционного курса 

Коммуникация с использованием невербальных средств 

Указание взглядом на объект при выражении своих желаний, ответе на 

вопрос. Выражение мимикой согласия (несогласия), удовольствия 

(неудовольствия); приветствие (прощание) с использованием мимики. 

Выражение жестом согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), 

благодарности, своих желаний; приветствие (прощание), обращение за 

помощью, ответы на вопросы с использованием жеста. Привлечение внимания 

звучащим предметом; выражение удовольствия (неудовольствия), 



благодарности звучащим предметом; обращение за помощью, ответы на 

вопросы, предполагающие согласие (несогласие) с использованием звучащего 

предмета. Выражение своих желаний, благодарности, обращение за помощью, 

приветствие (прощание), ответы на вопросы с предъявлением предметного 

символа. Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), 

благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за 

помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием 

графического изображения (фотография, цветная картинка, черно-белая 

картинка, пиктограмма). Выражение согласия (несогласия), удовольствия 

(неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), 

обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с 

использованием карточек с напечатанными словами. Выражение согласия 

(несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, 

приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, 

задавание вопросов с использованием таблицы букв. 

Развитие речи средствами невербальной коммуникации 

Импрессивная речь 

Понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя и др.). 

Реагирование на собственное имя. Узнавание (различение) имён членов семьи, 

учащихся класса, педагогов. Понимание слов, обозначающих предмет (посуда, 

мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, 

школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.). Понимание 

обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, 

овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, 

транспорт, птицы и др.). Понимание слов, обозначающих действия предмета 

(пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.). 

Понимание слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма и 

др.). Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, 

тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.). Понимание 

слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.). Понимание 

слов, обозначающих число, количество предметов (пять, второй и др.). 

Понимание слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, 

из, из-за и др.). Понимание простых предложений. Понимание сложных 

предложений. Понимание содержания текста. 

Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации. 

 Сообщение собственного имени посредством напечатанного слова 

(электронного устройства). Сообщение имён членов семьи (учащихся класса, 

педагогов класса) посредством напечатанного слова (электронного 

устройства). Использование графического изображения (электронного 

устройства) для обозначения предметов и объектов (посуда, мебель, игрушки, 

одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные 

принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.). Использование 

графического изображения (электронного устройства) для обозначения 

действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, 

гулять и др.). Использование графического изображения (электронного 



устройства) для обозначения признака предмета (цвет, величина, форма и др.). 

Использование графического изображения (электронного устройства) для 

обозначения обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, 

животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, 

продукты, транспорт, птицы и др.). 

 Использование графического изображения (электронного устройства) 

для обозначения признака действия, состояния (громко, тихо, быстро, 

медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.). Использование 

напечатанного слова (электронного устройства,) для обозначения слова, 

указывающего на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.). Использование 

электронного устройства для обозначения числа и количества предметов (пять, 

второй и др.). Составление простых предложений с использованием 

графического изображения (электронного устройства). Ответы на вопросы по 

содержанию текста с использованием графического изображения 

(электронного устройства). Составление рассказа по последовательно 

продемонстрированным действиям с использованием графического 

изображения (электронного устройства). Составление рассказа по одной 

сюжетной картинке с использованием графического изображения 

(электронного устройства). Составление рассказа по серии сюжетных 

картинок с использованием графического изображения (электронного 

устройства). Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях с 

использованием графического изображения (электронного устройства). 

Составление рассказа о себе с использованием графического изображения 

(электронного устройства). 

Чтение и письмо 

Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена 

людей, названия предметов, действий. Использование карточек с 

напечатанными словами как средства коммуникации. 

Узнавание (различение) образов графем (букв). Графические действия с 

использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв 

(слов).  

Узнавание звука в слоге (слове). Соотнесение звука с буквой. Узнавание 

графического изображения буквы в слоге (слове). Называние буквы. Чтение 

слога (слова). Написание буквы (слога, слова, предложения). 

 С целью выявления речевых нарушений и прослеживания динамики 

развития, в течение учебного года проводятся логопедические обследования: 

1.Первичная диагностика учащихся, поступивших в школу и учащихся, 

продолжающих обучение, состоящих на логопедическом учёте (сентябрь) 

2.Промежуточная диагностика (декабрь) 

3.Итоговая диагностика (май)    

Первичное обследование проводилось по следующим    направлениям:                               

-строение и функции артикуляционного аппарата; 

-уровень развития устной речи: словарный запас, лексико-грамматический 

строй, звукопроизношение, фонематическое восприятие и звукобуквенный 

анализ, слоговая структура слова.                                                                                                                                                                                



-уровень сформированности процессов письма; 

-уровень сформированности процессов чтения.  

Промежуточная и итоговая диагностика проводится по направлениям, в 

которых были выявлены нарушения и велась коррекционная работа. 

     Задачи обследования: 

-Установить уровень речевого развития обучающихся. 

-Выявить вид и степень тяжести расстройства устной речи, письма и чтения. 

-Выявить структуру речевого недоразвития. 

-В соответствии с полученными результатами наметить пути коррекционного 

воздействия на преодоление существующего дефекта. 

Ожидаемые результаты освоения программы  

1. Потребность в коммуникации:  

- здороваться при встрече и прощаться при расставании; 

-выражать свою просьбу, согласие-несогласие. 

2. Способность понимать обращенную речь, понимать смысл доступных жестов 

и графических изображений: рисунков, фотографий, пиктограмм.  

3. Умение использовать средства альтернативной коммуникации в процессе 

общения:  

 использовать предметы для выражения потребностей путем указания на них 

жестом;  

 использовать доступные жесты, взгляд, мимику для передачи сообщений;  

 различать звуки окружающей действительности; 

 различать речевые и неречевые звуки; 

 подражать речевым звукам; 

 использовать графические изображения (пиктограммы) объектов и действий 

путем указания на изображение или передачи карточки с изображением, либо 

другим доступным способом.  

4. Способность понимать слова, обозначающие объекты и явления природы, 

объекты рукотворного мира и деятельность человека.  

5. Умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя 

невербальные и вербальные средства, соблюдение общепринятых правил 

коммуникации.  

6. Узнавание и различение напечатанных слов, обозначающих имена людей, 

названия хорошо известных предметов и действий.  

7. Использование карточек с напечатанными словами как средства 

коммуникации. 

8. Выполнение заданий по словесной инструкции учителя. 

9. Выполнение артикуляционных и дыхательных упражнений. 

10. Выполнение развивающих упражнений для рук. 

11. Выполнение графических упражнений. 

12. Узнавание и различение образов графем (букв). 

13. Копирование с образца отдельных букв, слогов, слов, предложений.  

14. Овладение начальными навыками чтения и письма. 

 
 


